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Ste se že kdaj vprašali, če vaša pisava odraža 
vaše osebne lastnosti? Z analizo pisave se 
ukvarja grafologija, ki iz pisave določa 
človekova čustva, značaj in tudi bolezni. S 
podrobnim pregledom pisave grafolog oceni več 
kot 200 značilnosti pisave: obliko, prostorsko 
porazdelitev, značilnosti črk in stavkov. Ljudje 
želimo čimbolj spoznati sami sebe in grafologi 
smatrajo, da je to eden izmed zelo uspešnih 
načinov. 
 
Vsak človek lahko spremeni določene značilnosti 
pisave in s tem tudi "predispozicije" za različna 
obolenja. Grafologov v Sloveniji ni veliko, vsaj 
takih, ki bi za svoje delo prejeli ustrezno 

izobrazbo iz tujine, ne. Magdalena Metelko se z grafologijo ukvarja že 15 let, 
diplomirala pa je v Združenih državah. Na Zavodu za alternativno izobraževanje v 
Ljubljani ima celoletno izobraževanje, kjer njeni učenci ob koncu prejmejo naziv 
grafolog, s tem pa možnost samostojnih ocenjevanj pisave. 
 
Grafologi trdijo, da obstaja določena 
povezava med načinom pisave in 
boleznimi. Odkrili so namreč tiste 
značilnosti pisave, ki se kažejo kot 
negativne lastnosti, te pa lahko vodijo k 
boleznim. Na primer, zelo drobna pisava 
naj bi bila značilnost anoreksije. Vsak 
človek lahko spremeni svoj način pisave in 
se s tem izogne določenim obolenjem, 
pravijo grafologi. Ta postopek se imenuje 
trening pisave ali grafoterapija. 

Pisava lahko razkrije bolezni 

Grafologinja Magdalena Metelko:
Med načinom pisave in boleznimi 
obstaja povezava 


